
Mairie de Duclair

Janvier - février 2025
lundi 06 janvier mardi 07 janvier mercredi 08 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier

lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier

lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier

lundi 27 janvier mardi 28 janvier mercredi 29 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier

lundi 03 février mardi 04 février mercredi 05 février jeudi 06 février vendredi 07 février

Carottes râpées vinaigrette Rillettes (terrine de légumes) Velouté aux tomates et vermicelles

Émincé de dinde concassé de
tomates au basilic Steak haché de boeuf Chipolatas aux herbes Tarte au thon Filet de  sauce au citron

Nuggets végétariens Steak végétal de lentilles beluga Oeuf cocotte aux champignons

Coquillettes Petits pois aux oignons Semoule Salade verte

Mimolette Camembert Yaourt nature

Fruit de saison Liégeois au chocolat du chef Galette des rois à la frangipane Biscuits secs

Salami (avocat au ) Salade de pommes de terre au thon Velouté de légumes verts

Omelette fromagère Cuisse de poulet rôtie aux herbes Escalope Viennoise , tomates et
mozzarella  façon blanquette

Boulettes végétales façon thaï

Pommes de terre rissolées Haricots verts Riz Salade iceberg Carottes glacées

Gouda Camembert Crème dessert à la vanille du chef

Fromage blanc nature Fruit de saison Compote de pommes Cake au chocolat Fruit de saison

Macédoine de légumes Taboulé Rosette

Aiguillettes de poulet Saucisses de Strasbourg Pizza à la tomate et mozzarella Sauté de Boeuf au curry Calamars à la romaine

Croque-monsieur végétarien
tomate, mozzarella Galette végétale Bolognaise végétarienne et

Riz pilaf Frites Salade de mâche Pommes de terre vapeur Purée d'épinards

Mimolette Tomme blanche Brie Yaourt sucré

Liégeois au chocolat du chef Fruit de saison Yaourt aromatisé Clafoutis aux poires Galettes ST Michel  (x2)

Soupe à la tomate Médaillon de Pomelos rose

Boulettes au bœuf Mac'and'cheese façon raclette Paupiette au veau Sauté de Brandade de

Boulettes au soja à la tomate et au
basilic

Quiche au saumon et aux épinards
du chef Oeuf cocotte aux champignons

, légumes à la
marocaine Potatoes au paprika Riz basmati façon pilaf

Yaourt sucré Camembert Saint Paulin

Fruit de saison Gâteau façon brownie Crème aux œufs du chef Gâteau Basque Fruit de saison

Potage de légumes Œuf dur Betteraves

Tartiflette Cordon bleu du chef Cervelas Obernois Steak d'emmental  meunière

Munstiflette Quiche au chèvre Nuggets végétariens

Salade verte Pommes de terre rissolées Semoule au beurre Haricots beurre persillés  pilaf

Emmental Tomme blanche Kiri

Suisse fruité Compote pommes bananes Crêpe du chef Banane

 merlu MSC

Colin MSC

surimi MSC

 colin MSC

Colin MSC

Riz BIO

Compote de pommes BIO

surimi MSC

Lasagnes végétale BIO

Semoule BIO

Riz BIO

Fruit BIO de saison

parmesan AOP

 poulet BBC

(Tartiflette au munster AOP)

 (reblochon AOP)


